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Abstract
�भा खतेान अपने �चतन और लखेन से यह �मा�णत करती है �क वे आध�ुनकता क�

प�धर ह� और आध�ुनक �वसंग�तय� से लड़ने के �लए नारी को स�म बनाने क� दृ�� से ब�त
सकारा�मक है। वह यही � चाहती है �क �वषम से �वषम प�र���तय� म� नारी क� ग�रमा और नारी क�
�वतं�ता�सरु��त�रहनी�चािहए।

Prabha Khaitan proves with her thinking and writing that she is in favor of
modernity and is very positive in terms of enabling women to fight against modern
anomalies. It is here that she wants that the dignity of women and the freedom of
women should be protected in the most difficult of circumstances.
मु�य श�द: �ी का संघष�, सामा�जक चतेना, नारी म�ु�, शोषण-आ�थक व सामा�जक �तर पर, �भा

खतेान।
Women's struggle, social consciousness, women's liberation,
exploitation. At the economic and social level, Prakhetan.

��तावना
मानव समाज क� �कृ�त सदा से ही प�रवत�नशील रही है। समाज �नर�तर प�रवत�न क�

�ि�या म� गुजरता रहता है तथा अनुपयोगी म�ूय� को अ�वीकार करते �ए नये म�ूय� के �वीकार के
साथ समाज क� संरचना म� �नर�तर बदलाव होते रहते है। यह अव�य है �क प�रवत�न क� यह �ि�या
कभी ब�त ती� तो कभी ब�त धीमी हो जाती है। �ी जीवन के स�ब�ध म� प�रवत�न क� �ि�या
अ�य�त धीमी होती है और कभी-कभी तो वह ठहरी �ई भी लगती है। य�द हम �ाचीन काल से लकेर
वत�मान काल क� �ी तक के जीवन का म�ूयांकन कर� तो ऐसा लगता है �क �ी के जीवन म� ब�त
�यादा प�रवत�न नही � �ऐ है। जब�क मनीषी यह दावा करते ह� �क �ी का जीवन �नर�तर
प�रवत�नशील रहा है। ल�ेकन य�द हम प�ुष मान�सकता के संदभ� म� �ी क� ���त का आकलन कर�
तो यह हम यह �न�कष� भी �नकाल सकते है �क �ी आज भी आ�दम �ी क� तरह सामा�जक बंधन�
म� बंधी �ई है। व�ततुः हम� �ी जीवन के प�रवत�न क� �दशाओ �का अवलोकन अनेक दृ��य� से करना
होगा।

�ी को लकेर प�ुष के मन म� अनेक �कार क� शकाएँ �ाचीन काल से ही रही है। इस

दृ���स�े‘�समोन�द�बोउवार’�अपनी 'The Second Sex' कृ�त म�����करती�है।
‘�या औरत वा�तव म� ‘केवल‘ औरत है? ................ ‘‘ब��तु पं�डतजन ठंडी सांस

भरकर कह�गे, औरत भटक गई है। औरत, औरत नही � रही �।‘‘ �या यह सब सच है? आध�ुनक औरत
य�द पर�परागत औरत नही �, तो �या हम� यह नही � सोचना चािहए �क आज क� ��नया म� औरत का
सही��ान�और�सही��प�व�ततुः��या�है?�व�ततुः�उसकाकौन-सा�दजा��होना�चािहए�?‘‘1

हमार� �ाचीन मनी�षय� ने भी इस �वषय म� अपने �वचार रख� ह�। हमार� शा�� म� �ी को
मह�वपणू� �ान �दया गया है �क�तु इतनी �ग�त पाने पर भी समाज म� चाहे भारत म� हो या ��नया के
�कसी भी कोने म� �ी क� हालत �बगड़ती जा रही है। आ�दकाल म� �ी के �यवहार का ��े केवल घर
के चार दीवार के बीच म� थी �क�तु ���त बदल गई ��नया के हर कोने म�, हर ��े म� वह अपने कदम
तो रख रही है। �फर भी �पतसृ�ा�मक ��नया म� अब भी वह कैद है। घर नामक सरु�ा के �पजडे़ म�
उसे ब�द रखा है। उसके इद�-�गद� सामा�जक, आ�थक, धा�मक एवं सां�कृ�तक जं◌़जीर� है उसे
अहसास �दलाया गया है �क घर ही उसक� �ज�दगी है। उसक� अ��मता एवं अ��त�व क� कोई पहचान
ही नही �। �सरां के �लए मर �मटना ही उसक� �नय�त है। मद�वादी समाज ने उसे कभी आगे बढ़ने नही �
�दया। �ी को अपनी इ�छा-श�� एवं आ�मबल से �पतसृ�ा �ारा �ल�खत सार� �नयम� को तोड़ना है।
अपनी�आसूँ �भरी��नय�त�को�नकारना�है।��ी�क��च�ुपीको�तोड़ना�है,

सुमन रानी म�ड़
�ह �दी सह-आचाय�
� पं�डत नवल िकशोर शम�
राजक�य �ातको�र
महािव�ालय
दौसा (राज�ान), भारत
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उसे अ�भ�य�� का मौका हर जगह देना है। �ी क� सम�या को
गहन �प से देखने-परखने क� श�� महज एक �ी क� सोच म�
ही हो सकती है। �ी सािह�य व�ततुः �ी क� आ�मानुभ�ूत है
या�न अनुभ�ूत आज तक दबी �ई थी द�मत थी, उ�पी�ड़त थी
एवं प�ुष समाज �ारा बिह�कृत भी थी।2 कहने का ता�पय� यह
है �क �ी को लकेर �व� के मनी�षय� म� सदा से बहस रही � है।
शायद�इस�का�कारण�यह�है��क�-

‘प�रवार अब भी �ी क� सब से मजबतू जमीन है।
यह उसका अपना �नजी ��े है। अपनी जमीन पर खड़ी होकर
वह �जतनी मजबतूी से आने वाले समय का सामना कर सकती
है, उतना अ�य �कसी जमीन पर नही �। अब प�रवार का कŸ◌ार्
�ी बने या प�ुष ही रहे, पा�रवा�रक संरचना अ�धनायकवादी हो
या जनतां��क, यह अलग �च�तन का �वषय है। पर हमार� कुछ
अपने जातीय म�ूय है �जनक� �वीकृ�त के �बना आगे बढ़ना
संभव नही � है। अ�याध�ुनक तकनीक पर आधा�रत काय�जगत म�
सफलता के साथ �ी अपने प�रवार का क�याण ज�र चाहेगी
और अपनी इस नयी भ�ूमका म� बहेतरी क� ओर अ�सर होना
चाहेगी। भ�व�य म� वह और अ�धक सि�य होगी या थक� �ई
�न��ाण �दखगेी, यह तो व� बताएगा पर इन देन� ��े� म�
�कसने �या पाया और �या खोया, इसका आकलन ज�री है।
इसम� संदेह नही � �क नए ��तमान� क� खोज का स�ब�ध �ी
जीवन के �नजी और साव�ज�नक �पसे से स�ब��धत है। �कसी
भी तरह का अमू�त सारत�ववादी �झान अव�ैा�नक और
�नरथ�क�है।3

इस का ता�पय� यह है �क �भा खतेान यह मानती है
�क �ी के जीवन म� प�रवत�न क� ग�त इस�लए धीमी रही ह�
�य��क उसके �लए कुछ ऐसी मया�दाएँ तय कर दी गई ह� जो
उसके जीवन को एक सी�मत दायर� म� बांधे रखती � है। ल�ेकन
�व� म� नारीवाद क� जो चतेना आई है उसने नारी के साथ प�ुष
को भी �ी म�ु� के सवाल� पर सोचने को �ववश �कया है और
�व�भर म� नारी म�ु� के आ�दोलन सि�य �ए है। हमार� देश म�
महादेवी वमा� ने ‘शंृखला क� क�ड़याँ‘ म� �लखा है। ‘‘समाज ने
�ी के स�ब�ध म� अथ� का ऐसा �वषम �वभाजन �कया है �क
साधारण �मजीवी वग� से लकेर संप� वग� क� ��य� तक क�
���त दयनीय ही कही जाने यो�य है। वह केवल उŸ◌ारा�धकार
से ही वं�चत नही � है, वरन् अथ� के स�ब�ध म� सभी ��े� म� एक
�कार क� �ववशता के बंधन म� बंधी �ई है। कही � प�ुष ने �याय
का सहारा लकेर और कही � �वा�म�व क� श�� से लाभ उठाकर
उसे इतना अ�धक परावलंबी बना �दया है �क वह प�ुष सहायता
के��बना�संसार-पथ�म��एक�पग�भी�आगे�नही ��बढ़�सकती।‘4

कहने का ता�पय� यह है �क �व� भर म� सामा�जक
�तर पर �ी जीवन म� बदलाव क� चतेना �बल �ई है। �वयं
��य� ने अपने अ��त�व को और अपने �य�� को �वतं� �प से
�ा�पत करने के �लए आ�दोलन �कए है। महादेवी वमा�,

�समोन द बोउवार, कैट �मलटै, जम�न �ीयर जसैे नारीवादी
ल�ेखकाओ ��का�लखेन�और�उनक��सि�यता�इसका��माण�है।
अ�ययन�का�उ�े�य

इस शोधप� का उ�े�य �भा खतेान के लखेन म�
सामा�जक�बदलाव�के�संकेत��का�अ�ययन�करना�है।
शोध���व�ध
�भा�खेतान�क���ी��वषयक�दृ���का��वकास

�भा खतेान उन मिहलाओ � क� को�ट म� आती ह�
�ज�ह�ने �ी म�ु� आ�दोलन को आगे बढ़ाया है और समाज
प�रवत�न के �लए अप�रहाय� माना है। �भा खतेान का जीवन
एक घोर सामंती और संक�ण� वातावरण म� �यतीत �आ। इस
जीवन क� संक�ण�ताओ � से �नकलने के �लए �भा खतेान ने
अपने अ�ययन को तो �यापक बनाया ही अपने दृ��कोण को
भी ब�त आध�ुनक बनाया। �जस मारवाड़ी प�रवार म� उ�ह� अपने
अस�ुदर होने के कारण उप�ेा झलेनी पड़ी उसी प�रवार और
उसक� पर�पराओ � के ��त उ�ह�ने �व�ोह भी �कया और अपने
अ�ययन और अपने ि�याकलाप� से उनका अ�त�मण करते
�ए अपने �लए नयी राह बनायी। ‘‘बाजार के बीच बाजार के
�खलाफ‘ नामक कृ�त म� वे �लखती है। ‘आज भी �ी छुपे �ए
अ�याय, ��ढ़य� और अनाम सम�याओ � से जझू रही है �य��क
वह भ�ु भोगी है। दशक� से समान काम और समान वतेन क�
माँग करने वाली ��याँ, मात�ृव और प�नी�व क� आरो�पत
भ�ूमकाओ � से म�ु� चाहने वाली ��याँ आज �ब�कुल �भ� म�ेु
का सामना कर रही है। उन पर सां�कृ�तक दबाव है �क वे
अमीर बने और उ�पादक बन�। भमंूडलीकरण ने दो �य��य� के
आय पर आधा�रत प�रवार को आदश� के �प म� रख �दया है
और �ी के मन म� उपल��ध का यह नया अहसास �क उसके
पास�प�रवार�और�काय��दोन��है।5

वत�मान दौर म� कॉरपोर�ट पूंजी �ी का नया खड़ा
होता ��मन है। बाज़ार �ी का व�तकुरण करता जा रहा है।

आज �ी बाज़ार �ारा संचा�लत होती सी नजर आती है। �पतृ
स�ा के जाल से �नकलती �ई �ी भमंूडलीय उपभो�ावादी
�ांड�सं�कृ�त�म��फंसती�जा�रही�है।6

प�रणाम�व�प �ी जीवन क� नई भ�ूमकाएँ और इन
भ�ूमकाओ � से ज�नत �ी श�� के बावजदू �यापक �तर पर �ी
को�नई�असमानता�और�असरु�ा�का�सामना�करना�पड़ा�है।7

आज क� नारी �व�भ� सम�याओ � से संघष�रत है। अथ�
और स�ेस के धरातल पर उसका शोषण होना आम बात है।
�भा खतेान �वयं उ�च �श�ा �ा�त करके न केवल प�रवार क�
सीमाओ � का अ�त�मण करती ह� ब��क �यवसा�यक
आ�म�नभ�रता के �लए संघष� करती �ई �वयं को �ा�पत करती
है। वे �वयं �ववाह नही � करती ल�ेकन �वतं� रहकर एक ��े
उ�मी�के��प�म���वयं�को��ा�पत�करती�है।
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‘�छ�म�ता‘ क� ��या भी अथ� और काम के धरातल

पर कुचली जाती है। वह अपने शोषण के �वरोध म� खड़ी रहकर
�व�भ� चनुौ�तय� को �वीकार कर अपना �वतं� अ��त�व
�नमा�ण�कर�आ�म�नभ�र�बनने�के��लए�संघष��करती�है।

‘समाज म� नारी पर �जतने अ�याचार, अ�याय हो
सकते है, सार� ��या पर होते है पर वह इससे दयनीय, �नराश
नही � होती अ�पतु इससे बाहर �नकलने के �लए सारी श�� लगा
देती है। उसका काम उसके सी�मत अनुभव �व� को �यापक
बनाता है।8 ��या क� कहानी एक ऐसी कहानी है �जसम�
�नर�तर शोषण क� कड़ी है �जनका सामना करके ��या नयी
राह�पर�चल�पड़ती�है।

प�रवार क� सं�ा म� �ए प�रवत�न� से �ी-प�ुष के
नै�तक आचरण म� भारी बदलाव आया है। प�रवार �नयं�ण को
�ो�सािहत करने से माँ क� भ�ूमका पर सवा�लया �नशान लगा।
इन बात� ने हर देश क� �ानीय पर�परा को �भा�वत ज�र
�कया। इसी के साथ यवुावग� क� �वतं�ता के साथ जो सं�कृ�त
उभर रही थी उसम� �पतसृŸ◌ा क� भ�ूमका म� �मशः कमी आती
गई। यवुा वग� जीवन के मह�वपणू� ��े� म� �नण�य लनेे लगा
तथा �कसी भी �कार के दबाव और बंधन को चनुौती �मलने
लगी। प�रणाम�व�प सामा�जक बनुावट और म�ूय �यव�ा
चरमराने लगी। अ�सी के दशक म� इसी उभरती �ई सं�कृ�त पर
बाजार �यव�ा ने मोहर लगाई और पूंजीवादी अथ��यव�ा क�
सां�कृ�तक�अ�भ�य��य��का�जयघोष��आ।9

पूंजीवादी अथ��यव�ा का �ी जीवन म� �नषधेक
�भाव रहा है। �ी वं�चत एवं उ�पी�ड़त को�ट के �प म� रा��ीय
प�ृभ�ूम म� �कट �ई है। द��णपं�थय� का कहना था �क चूं �क
सं�वधान म� समान अ�धकार �मलने क� वजह से आ�थक,
राजनी�तक और पा�रवा�रक ��े� म� �मले �ए अ�धकार� का
�योग �ी ने अपने बाहरी जीवन म� �कया इससे �ी सम�याएं
सतह पर उजागर �ई। एंगे�स और मा�स� का कहना है �ी को
तभी म�ु� �मल सकती है, जब वह उ�पादन के �वक�सत
औ�ो�गक ��े� म� अपनी पहचान बनाए। मगर भारत ही �य�
समाजवादी देश� म� भी �ी अपनी यह पहचान नही � बना पाती।
काय���े म� उससे भदेभाव �कया गया, प�रवार म� प�ुष वच��व
बना रहा। अतः नारीवाद को समाजवाद से �नराशा ही हाथ
लगी।10

हमार� समाज म� �यव�ा को तोड़ने वाली औरत को
कोडे़ �मलते है और प�ुष को �ां�तकारी कहा जाता है। यह
स�चाई ��या यहाँ समझाती है। प�ुष जब अपनी सŸ◌ा को
हारने लगता है तब वह हर बात क� क�मत माँगकर अपनी
सŸ◌ा को बचाकर रखने का �यास करता है। नर��� के �यवहार
से भी ��या को यही बात �दखाई देती है। प�त-प�नी के
स�ब�ध� के संदभ� म� भी ��या मह�वपणू� �न�कष� पर प�ँचती है।
उसे यह लगता है �क चतेनाहीन �ी ही �ववाह सं�ा को
बचाकर रख सकती है। अ�यथा इसक� नी �व ब�त कमजोर है।11

‘‘वा�तव म� �ववाह क� सारी �यव�ा ही इस भाव पर आधा�रत
है और जहाँ �ी क� चतेना �वक�सत होने लगी है, वही � यह
�यव�ा�चरमराने�लगती�है।‘12

�भा खतेान के �वचार उन सभी ना�रय� से �मलत� है
�ज�ह�ने �ी म�ु� आ�दोलन का झ�ड़ा उठाया है। वे वचैा�रक
�तर पर उदारीकरण के दौर म� �ी के बदलाव को भी र�खां�कत
करती � है और उसक� श�� का भी प�रचय देती ह�। वत�मान
नारीवाद दौर म� �वतं� होना, बंधन म�ु होना ही यगुधम� है।
लड़�कयाँ भी दो�त हो सकती है, प�ुष तो महज एक पा� है।
आज क� �ी अपनी �वतं� पहचान के साथ खड़ी है, वह
�ा�पत है। स�ा के साथ सीधी बातचीत करने म� समथ� है।
गोपाल राय जी अनुसार ‘�छ�म�ता‘ उप�यास के �ारा �भा जी
के �ी �वमश� एवं �ी �च�तन के साथ-साथ उनक� आ�मकथा
क� एक झाँक� भी �मलती है। यह �ी वग� को एक नई �दशा
एवं �रेणा देने म� सफल �ा�पत �आ है। अपनी अ��मता एवं
अ��त�व क� पहचान बनाए रखने के �लए प�ुषवादी समाज से
लड़ने�क��ताकत��दान�करता�है।13

भमंूडलीकरण दौर म� उपभो�ावादी सं�कृ�त का
बिह�कार संभव भी नही �। इसे रोकने म� सभी असमथ� है और �ी
सं�या�सनी होना नही � चाह�गी। आज क� �ी एक सबलीकृत
इंसान क� छ�व पशे करना चाहती है - आज क� ना�यका
रोती-�बसरूती नही �, वह श�� स�प� है, सŸ◌ा के साथ
मोल-भाव करने म� स�म, वह सदाबहार �दखना चाहती है।
इसके �लए वह डॉयट, कसरत, मा�लश, नये से नये फैशनेबल
कपडे़-गहने सभी कुछ चाहती है - वह अपनी बटेी जसैा
�दखना चाहती है। �या उपभो�ावाद एक और बड़ी गुलामी
नही ���जस�ेआज�क���ी��व�ेछा�स�ेअपनाती�जा�रही�है।14

�ी पहचान क� भखूी है और पहचान �ा�पत करने
के �लए वह इन उपभो�ा व�तओु � का �शकार होती है �य��क
ये चीज़े उसक� पहचान को �ा�पत करने का वायदा करती है।
चीज़� क� खरीद से एक है�सयत बनाना �यादा आसान है।
उसके �लए ये सारी का�य व�तएँु यौन संत�ु� का मा�यम है, वह
इ�ह� पाना चाहती है। �प�तः उपभो�ावाद ने औरत के �लए
एक�खबूसरूत�जले�का�आ�व�कार��कया�है।15

वचैा�रक �तर पर ही नही � ब��क नारी के आध�ुनक
�प को भी �भा खतेान ने अपनी रचनाओ � म� �च��त �कया है।
जसैे ‘�छ�म�ता’ क� ‘��या’ के बार� म� वशैाली देशपांड़े का यह
कथन�ब�त�मह�वपणू��हो�जाता�है।

‘�छ�म�ता क� ‘��या’ म� जब चतेना �नमा�ण होती है
तब उसका आध�ुनक �प हमार� सामने आता है। प�त नर��� के
ती� �वरोध को सहते �ए वह अपने �यवसाय को बढ़ाती है। इस
�यवसाय के साथ-साथ उसक� अ��मता का �वकास होकर
उसके �वतं� अ��त�व का �नमा�ण होता है। उसक� पहचान को
�मटाने को �य�नरत प�त से हमशेा के �लए स�ब�ध तोड़कर वह
हर �र�ते को �मटा देती है। अपना अ��त�व बनाये रखने के
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�लए उसे अपने बटेे संजू का भी �याग करना पड़ता है। ��या का
यह �यवहार आध�ुनक नारी के उस �प को उ�ा�टत करता है
जो प�ुष �धान समाज के अ�याचार के �वरोध म� खड़ी रहकर
अपनी �मता को सा�बत करती है। शोषण के सामने चनुौती
बनकर खड़ी रहने क� �मता आज क� नारी म� आ चकु� है और
��या उसी नारी का ��त�न�ध�व कर रही है।16 सच म� आज भी
�ी के �लए ��या एक �रेणादायक एवं �रेक श�� है। आम
�ी क� तरह अपनी हालात से समझौता करके चपु रहने वाल�
से नही � है ��या! ��या अ�छी तरह जानती है �क एक �वावल�बी
�ी के �लए अपनी पार�प�रक सीमाओ � को तोड़ना ब�त
आसान होता है। यह कहानी नारी के अ��त�वबोध एवं
आ�मबोध क� है। �ी के इद�-�गद� जो भी बंधन है उनका
�वरोध, संघष� करती �ई, �कसी भी स�ब�ध को अपनी शता� पर
बना�रखने�वाली�कहानी�है।17

�ी क� आ�थक आ�म�नभ�रता को �ाथ�मकता देने
वाली �भा ने ‘पीली आँधी‘ उप�यास म� अलग ही उदाहरण
��ततु �कया है। इस उप�यास म� �ी ने �यार के �लए
पा�रवा�रक सं�ा को �तलाजं�ल दी है। �ी के शोषण, कंुठा,
मन के ���आ�द को इस उप�यास म� अ�भ�य�� �मली है। �ी
के शोषण म� प�ुष के साथ �ी भी बराबर क� भागीदारी
�नभाती है, वह प�ुष �ारा फैलाए जाल म� ��मत होकर �ी क�
ही जडं़े काटती है। वह नही � जानती �क यह सब उसका
अ��त�व�ख�म�करने�क��जालसाजी�है।

‘पीली आँधी‘ म� राधा �ारा माधो क� बीमार प�नी के
साथ �कया गया �यवहार हो या सोमा के साथ अपनी जठेा�नय�
�ारा �कया गया �यवहार, वह अनजाने म� �ी �ारा �कया जाने
वाला��ी�का�शोषण�ही�है।18

‘पीली आँधी’ उप�यास म� सोमा और �च�ा के मा�यम
से ल�ेखका ने नारी जीवन के प�रवत�न� को भी र�खां�कत �कया
है- सोमा व �च�ा के मा�यम से ल�ेखका ने आध�ुनक नारी का
प�रचय �दया है- सदा-सदा से दबी कुचली �ी ने जब अपने
अ��त�व के �लए कदम बढ़ाया, अपने अ�धकार� के �लए मुं ह
खोला तो सŸ◌ा पर का�बज़ प�ुष ने यही � कहा �क इसे होश
नही � यह �या करने जा रही है। इसका प�रणाम �या होगा, यह
नही � जानती। इसी ���त को लकेर सोमा का रोष फूटा है- हाँ,
जब औरत अपने �लए रोती है, कुछ मांगती है तब पागल ही
कहलाती�है।19

‘पीली आँधी’ म� एक तरफ आ�म-पीड़ा से ��सत �ी
है तो �सरी और अपनी जमीन क� तलाश म� म�ु �ी है।
समाज �ी को बांधता है मगर उप�यास म� सोमा के �प म� �ी
समाज के इन बतेकेु बंधन� को नकार चकु� है। वह अपने कदम
बढ़ाना सीख गई है।20 सोमा के �व�ोही कदम जब सजुीत सने
के घर तक प�ंचते है, तब उनक� प�नी �च�ा के आध�ुनक
�वचार भी �प� होते है। बचपन से ही �श��त प�रवार के सं�कार
लकेर प�नी-बढ़ी �च�ा आ�थक �वतं�ता को महŸव देती है।

सोमा को बी.एड़. करवा के नौकरी लगाने का कŸ◌ा�य� भी
�नभाती है। वह सोमा से कहती है - ‘‘जो त�ुहार� साथ घटा, वह
त�ुहार� साथ या �कसी और के साथ भी घट सकता है। कम से
कम�अपने�परै�पर�खड़ी�औरत�भीख�तो�नही ��मांगती।‘21

�ी �बना प�ुष के असहाय है, वह समाज म� प�ुष के
सहयोग से ही अपना अ��त�व कायम कर पाती है। इन बात�
को प�ावती ने झठूा सा�बत कर �दया। उसके जीवन म� प�ुष
क� ऐसी कमी कही � नजर नही � आती, �जसके कारण वह कही �
कमजोर पड़ती हो। प�ावती का जीवन �ी को अपने आप पर
�व�ास�करना��सखाता�है।22

कहने का अथ� यह है �क �भा खतेान अपने �वचार�
म� और अपनी रचना�मकता म� नारी संघष� क� प�धरता करती �
रही है। समाज म� घटुती �ई �ी जो स�दय� से शोषण क�
च�क� म� पीसी जा रही � है, उस �ी का द�मत प� उठाना �भा
क� �ाथ�मकता रही है। इस उप�यास म� भी �ी जीवन के
��यके प� पर ल�ेखका ने कलम चलाई है। प�ावती और सोमा
जसैे च�र� गढ़ने के पीछे ल�ेखका का यही � उ�े�य रहा है �क
�ी�का��वा�भमान�ही�उसके��य���व�का��नमा�णकरता�है।23

�भा�खेतान�का�संघष��और�सामा�जक�प�रवत�न
�भा खतेान ने अपने �य��गत जीवन म� ब�त

संक�ण� और ��ढ़��त ���तय� का सामना �कया। प�रवार म�
उ�ह� �कसी तरह क� �वतं�ता नही � �मली और न ही खलुकर
अपनी बात कहने क� आजादी ही। ल�ेकन अपने �नर�तर संघष�
से वे आगे बढ़ती रही � और �ी क� ���त पर �च�ता करती � �ई
उसक� �वतं�ता के �लए लड़ती रही �। वे �ी क� दयनीय ���त
को आ�मसात करते �ए उसक� �वतं�ता के �लए लड़ने का
हौसला बनाए रही �। वे �समोन के इन �वचार� को अपने जीवन म�
ढालने�का��यास�करती ��रही �।

‘औरत भी अ�य मानव �ा�णय� क� तरह एक �वतं�
और �वायŸ◌ा जीव है ल�ेकन यही जीव ऐसे जगत म� रहता ह�
जो उसक� अ�त�मण क� �मता को कंुद करके उसको हमशेा
के �लए अ�तव�ती अव�ा म� रख देना चाहता है। औरत क�
�जदगी का नाटक इसी संग�त म� �निहत है। एक ओर वह
��यके �य�� क� मौ�लक चाह क� तरह �वयं के �लए तथा
जगत के �लए अ�नवाय� होना चाहती है तथा सवा�प�रता क� ओर
अ�सर होना चाहती ह� और �सरी ओर उसको उस प�र���त
का सामना करना पड़ता है, जो हमशेा उसे नग�य बनाने पर
तलुी�रहती�ह�।24‘

�भा खतेान यह भी मानती � रही � �क �ी के ऊपर
सबसे बड़ा बोझ �ववाह का होता है। ल�ेकन �वयं �ववाह न
करके उ�ह�ने अपने �लए एक नया रा�ता चनुा। य��प उ�ह�ने
ज�ैवक दृ�� से प�ुष के महŸव को अ�वीकार नही � �कया। अपने
जीवन म� उ�ह�ने एक प�ुष से स�ब�ध भी बनाए और इन
स�ब�ध� ने �भा खतेान को कभी कमजोर नही � पड़ने �दया।
इसका कारण यह है �क वह अपनी शारी�रक आव�यकताओ �
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क� प�ूत �कसी नै�तकता के भय के �बना करती � रही � और अपनी
रचना�मकता को और वचैा�रकता को नये आयाम देती � रही �।
वह अपने जीवन से �समोन के इस कथन को �मा�णत करती �
ह�-

‘�जस �ी का �य��गत जीवन सम�ृ और संत�ु
रहता ह� उसके पास संतान को देने के �लए ब�त कुछ रहता है।
वह�संतान�स�ेब�त�कम�आशा�भी�करती�है।‘‘25

उ�ह�ने एक प�ुष के साथ शारी�रक स�ब�ध �ा�पत
कर अपनी शारी�रक भखू को शांत �कया पर�तु संतान पदैा
करने का �वक�प नही � चनुा ल�ेकन एक ब�चे को गोद पर�तु
अपनी संतान पाने क� इ�छा को पणू� �कया और अपने दŸ◌ाक
प�ु को सम�ृ� �दान क�। �भा खतेान ‘�छ�म�ता‘ क� ना�यका
‘��या‘ के मा�यम से �ी का आ�म�नभ�रता को �ी जीवन के
�लए�अ�नवाय��मानती�है।

‘�भा खतेान कथा ना�यका ��या के �ारा हर �ी को
यह जताना चाहती है �क �ी श��करण के �लए �ी का
आ�थक �वावलंबन ब�त ज�री ही है। �ी क� आजादी उसक�
पस� से शु� होती है। ��या का आ�म संघष� हर एक नारी का
आ�मसंघष� है। अपन� के बीच म� भी उसका �ान दोयम दज� �
पर ही है। अतः सभी चनुौ�तय� से लड़कर दहकता अंगार के
�प म� ��या का च�र� हमार� सामने �खर एवं ती� हो उठता है।
प�त नर��� �ारा बराबर ठोकर� खाकर �ता�ड़त होती ��या के
�लए �मे, �ववाह मा� एक समझौता है - वह कहती है - ‘‘मझुे
�मे, स�ेस, �ववाह ये सार� स�दय� परुाने �घसे �ए श�द लगने
लगे थ।े नही �, श�द नही �, मांस के ताज़ा टुकडे़, ल� टपकाते
�ए। इन श�द� के पीछे क� दीवानगी और आ�दकाल से चली
आ रही पर�पराओ �का चहेरा �सफ� औरत के आँसओु � से तरबतर
है।‘26

नर��� जसैे प�ुष �ी क� मह�वाकां�ा को समझ नही �
सकत।े वे एक सफल �ी क� ओर आक�षत ज�र होते है,
मगर उनके भीतर का प�ुष बस उस �ी को दबोचना चाहता है,
यानी उसके अहम को स�त�ु� �मलती है �क देखो ऐसी औरत
भी�मरे��वश�म��है।‘‘27

इसी तरह पीली आँधी क� प�ावती और सोमा के
च�र� भी इसी त�य को र�खां�कत करते है। �मे का �याग करने
वाली पर�परावादी प�ावती आध�ुनक �वचार� को मन ही मन
�वीकार करती �तीत होती है। गौतम �ारा सोमा को �ा�त
उप�ेा के कारण ही सोमा सजुीत सने क� ओर आक�षत �ई
तथा सोमा के गभ� म� पलता सजुीत का ब�चा गौतम क�
गल�तय� का ही फल है, ऐसे उनके ठोस �वचार है। प�रणामतः
सम�त प�रवार सोमा के �वरोध म� होने के प�ात् भी वह सोमा
का प� लतेी है। प�रवार क� इ�जत बचाने के �लए वह सजुीत
सने के ब�चे को �ंगटा प�रवार का नाम देने को तयैार है। अपने
इन �वचार� के कारण प�रवार के सद�य� का गु�सा उ�ह� सहन
करना पड़ता है ल�ेकन रामायण, महाभारत के पं◌�सग� को

सामने रखकर अपने �वचार� क� स�यता पर ताईजी कायम
�दखती � ह�। .......... ‘�नमली �ोपदी के पांच प�त थ।े मंदोदरी
के �नयोग से संतान �ई। तारा प�त के रहते �ए च��मा के घर
रह आयी और अह�या के पटे म� इ�� का �णू पल रहा था।‘‘28

पर�पराओ � का पालन करते �ए �वयं उ�ह�ने जो सहा वह पीड़ा
सोमा को न �मले यही � उनक� इ�छा �दखाई देती है। ‘‘उनके मन
म� प�रवार क� परुानी पर�पराओ � क� र�ा का भार है, तो �सरी
ओर वे नए से नए बदलावो को भी �वीकार करने को तयैार है।
यो एक पर�परागत �ी लगती �ई भी वे एक स�ची आध�ुनका
है।‘29 प�ावती द�कयानूसी पर�पराओ �, री�त�रवाज़� क�
�वसंग�तय� को ती�ता से अनुभतू करती है ल�ेकन अपनी पीड़ा
को �र करने के �लए इ�ह� तोड़ नही � पाती। ल�ेकन व� आने
पर अपने आप म� इतना प�रवत�न �न��त करती है �क आध�ुनक
समय के कुछ प�रवत�न �वीकार करने क� �मता भी अपने
अ�दर��न�मत�करती�है।30

�न�कष�
आधु�नकता�के��लए�प�रसर�और��भा�खेतान�क���चताएँ

�भा खतेान अपनी सोच और अपनी रचनाशीलता
क� दृ�� से आध�ुनक �ी है। एक ओर उनक� �च�ता �ी को
म�ु� �दलाने के साथ आ�थक �प से आ�म�नभ�रता �दलाने क�
ह� तो �सरी ओर भमंूडलीकरण और उदारीकरण के कारण नारी
जीवन म� आये नय-ेनये संघषा� से चतेावनी देती है। उदारीकरण
के दौर म� कॉरपोर�ट जगत ने �ी को एक नयी तरह क�
व�ेयाव�ृत क� ओर धकेला है। इसका कारण यह है �क
कॉरपोर�ट जगत नय-ेनये आकष�ण उ�प� करता है और �ी के
�लए ओर अ�धक असरु�ा क� ���तयाँ पदैा करता है। वह
�वयं�कहती�है�-

‘भमंूडलीकृत पूंजीवाद जब नयी चीज� और सवेा क�
माँग को उकसाता है तभी उपभो�ा बाजार का �वकास होता
है। �व�ापन के ज�रए यौन पहचान और �ी प�ुष क� समानता
के बदले उनक� �भ�ता को और अ�धक �ा�पत करना
उपभो�ावाद को बढ़ावा देता है। भमंूडलीय मी�डया ने न
केवल बाज़ार को �भा�वत करने क� को�शश क�, ब��क
�ानीय�लोग��के��वचार��पर�भी�हावी�होने�क��को�शशक��ह�।

�ी को जहाँ नये अवसर �मले इससे �ी को जो
ताकत हा�सल �ई उससे �ी को लाभ के साथ हा�न भी �ई।
एक ओर मी�डया म� वह �जतनी मजबतू और दबंग �दखाई देती
ह� तो �सरी ओर वह नयी तरह क� असमानता एवं असरु�ा
झलेने�को�बा�य��ई।31

�भा खतेान यह भी मानती ह� �क भमंूडलीकरण क�
�ि�या नारी के �लए ओर अ�धक भयावह �स� �ई है। नारी
भमंूडलीकरण�के��हार��का�सहन�करने�पर��ववश�है।

‘भमंूडलीकरण अपने आपम� एक ���ा�मक �ि�या
है। इससे न केवल शोषण और असमानता बढ़ती है, ब��क
एक वग� �वशेष के िहत म� ही सारी पूँजी �नयो�जत होती रहती
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है। भमंूडलीकरण वा�तव म� रा��ीय सŸ◌ा को कमजोर करता
है तथा इसके तहत अम�ेरका अपना वच��व एवं व�ै�क
दृ��कोण�अ�य�सभी�रा����पर�आरो�पत�करता�है।

पर�परा से �ी पर प�ुष हावी है तो अंत म�
भमंूडलीकृत समाज म� �म का चाहे �जतना �ीकरण हो,
साव�ज�नक �ान� म� चाहे �जतनी अ�धक ��याँ �दखाई पडे़ या
गैर सरकारी सं�ाओ � म� ��य� क� चाहे �जतनी भागीदारी हो,
अ�ततः सोपानीकृत समाज �यव�ा म� वे प�ुष से कमतर ही
रह�गी।

एक ओर बाज़ार क� चमक-दमक और
उपभो�ावादी सं�कृ�त क� आ�थक उछाल है तो �सरी ओर
�मशः बढ़ती �ई बकेारी, गरीबी, शोषण और अपराध पर पदा�
डाला�जा�रहा�है।

आ�थक और सामा�जक प�रवत�न� के बावजदू
भमंूडलीय �तर क� राजनी�त अपने आप म� उलझन भरी है। यह
राजनी�तक यौनवाद से ��त है। इससे �प� होता है �क �ी
अब भी पराधीन है। बाज़ार क� िहमायती राजनी�त ने दो काम
�कय।े एक तो वे बडे़ जोर-शोर से पा�रवा�रक म�ूय� क�
�ापना करना चाहते है, �सरी ओर मिहलाओ � के बाज़ारीकरण
को भी �वीकारते है। माना �क कई �ांत� क� म�ुयमं�ी ��याँ है
और वे अ�छे ब�मत से जीत कर आई है मगर ये खास ��याँ
है। आम �ी क� प�ँच लोकसभा म� नही �। पंचायत �तर पर भी
नही ��और�राजनेता�भी��ी�के�हक�म��नही ��बोल�रही �ह�।

समकालीन भारतीय राजनी�त म� �ी क� राजनी�त म�
भागीदारी है �क�तु वह �भावी ह�त�पे करने म� असमथ� है। यह
ह�त�पे तभी संभव होता है जब वह जमीनी �तर क� �ी
आ�दोलन�स�ेजडे़ु।32

इसका अथ� यह ह� �क �भा खतेान भमंूडलीकरण के
शोषण च� का समथ�न तो नही � करती है �क�तु भमंूडलीकरण
क� अस�लयत को �वीकार करती है। वे चाहती � है �क आज क�
�ी इन ���तय� से जझूे और अपनी �वतं� ग�रमा को �ा�पत
कर�। ‘�छ�म�ता‘ क� ��या का �व�ोह �भा खतेान के �वचार�
का���त�न�ध�करता�है।
�न�कष�

‘�छ�म�ता‘ म� ��या का �व�ोह एक या दो साल म�
घटी घटनाआ◌� का प�रणाम नही � है। बचपन से लकेर ववैािहक
जीवन तक घटी घटनाओ � क� यह ��ति�या है, जो ��या को
सभी ब�धन� को नकारकर अपने आपको म�ु करके अपने
अलग �य���व का �नमा�ण करने म� �ो�सािहत करती है। सदेुश
ब�ा के अनुसार - ‘‘�भा खतेान के उप�यास ‘�छ�म�ता‘ क�
��या उप�ेा, अपमान, टूटन से उबरकर एक �वतं� अ��त�व के
�प�म��सामने�आती�है।‘‘33
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